


Sicherheitsmodul Winteraktivitaten zH 912.11

Wir entfhren dich in die Winterlandschaften des Sarganserland. Neben einer intensiven Auseinandersetzung mit den Themen
Lawinenkunde, Routenplanung, Ernahrung im Winter und Unterkihlung, wollen wir das Leben im Schnee gleich selber
ausprobieren. So viel Zeit wie mdglich werden wir draussen verbringen. In kleinen Gruppen werden wir verschiedene Schneebiwak
bauen, vom Quinzhee bis zum fachgerechten Iglu.

Der Austausch unter den Teilnehmenden und der Equipe sowie Spiel und Spass im Schnee sollen neben der Ausbildung nicht zu
kurz kommen.

Kursdaten: Vortag: Sonntag, 20. Februar 2011 (Zurich), Kurs: Donnerstag, 03. Marz — Sonntag, 06. Marz 2011

Kursleitung: Christian Vogt, chrigi@iglu.ch

Kurskosten: Fr. 200.-, in den Kurskosten sind die Reisekosten (1/2-Tax, 2. Klasse) inbegriffen. Fur die Dauer des
Kurses wird Erwerbsersatz EO ausbezahlt (im Minimum: CHF 62.- x 4 Tage = CHF 248.-)

Teilnehmerlnnen: mind. 18 Jahre (Kalenderjahr, d.h. Jahrgang 1993 und &lter), J+S-Leiterln Teens LS/T

Anmeldung: Informationen zur Anmeldung findest du unter www.iglu.ch - Kurse & Lager.

Die Anmeldefrist lauft bis spatestens 20. Januar 2011.

Wer wir sind
Wir sind eine Gruppe aus ehemaligen Pfadileitern, welche sich auf das Leben draussen im Winter spezialisiert haben und somit
einige warme oder auch kalte Nachte im Iglu an Erfahrung mitbringen, welche wir in unseren Kursen gerne weitergeben.
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Leben im Schnee
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