
 

Winteraktivitäten 2011 
Sicherheitsmodul: 20.02. und 03. – 06.03. 2011 
Aus- und Weiterbildung für J+S-LeiterInnen, Infos unter www.iglu.ch 

Biwakieren? Kein Zelt? 
Kuscheliger Schlafsack? 

Währschaftes Frühstück?
Leben im Schnee!



 
 

 

Sicherheitsmodul Winteraktivitäten ZH 912.11 
Wir entführen dich in die Winterlandschaften des Sarganserland. Neben einer intensiven Auseinandersetzung mit den Themen 
Lawinenkunde, Routenplanung, Ernährung im Winter und Unterkühlung, wollen wir das Leben im Schnee gleich selber 
ausprobieren. So viel Zeit wie möglich werden wir draussen verbringen. In kleinen Gruppen werden wir verschiedene Schneebiwak 
bauen, vom Quinzhee bis zum fachgerechten Iglu.  
Der Austausch unter den Teilnehmenden und der Equipe sowie Spiel und Spass im Schnee sollen neben der Ausbildung nicht zu 
kurz kommen. 
 
Kursdaten: Vortag: Sonntag, 20. Februar 2011 (Zürich), Kurs: Donnerstag, 03. März –  Sonntag, 06. März 2011 
Kursleitung: Christian Vogt, chrigi@iglu.ch 
Kurskosten: Fr. 200.-, in den Kurskosten sind die Reisekosten (1/2-Tax, 2. Klasse) inbegriffen. Für die Dauer des 

Kurses wird Erwerbsersatz EO ausbezahlt (im Minimum: CHF 62.- x 4 Tage = CHF 248.-) 
TeilnehmerInnen: mind. 18 Jahre (Kalenderjahr, d.h. Jahrgang 1993 und älter), J+S-LeiterIn Teens LS/T 
Anmeldung: Informationen zur Anmeldung findest du unter www.iglu.ch → Kurse & Lager.  
 Die Anmeldefrist läuft bis spätestens 20. Januar 2011. 
 
Wer wir sind 
Wir sind eine Gruppe aus ehemaligen Pfadileitern, welche sich auf das Leben draussen im Winter spezialisiert haben und somit 
einige warme oder auch kalte Nächte im Iglu an Erfahrung mitbringen, welche wir in unseren Kursen gerne weitergeben. 
 

  
Chrigi Corina Steffi Franzi Mary Thomas Christian Martin 

 
 


